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 Matthieu 
 
« Si quelqu’un 
veut marcher à 
ma suite, qu’il 
renonce à lui-
même »  
 

En ce temps-là, 
Jésus commença 
à montrer à ses 
disciples qu’il lui 
fallait partir pour 

Jérusalem, souffrir beaucoup de la part des anciens, des 
grands prêtres et des scribes, être tué, et le troisième jour 
ressusciter. Pierre, le prenant à part, se mit à lui faire de 
vifs reproches : « Dieu t’en garde, Seigneur ! cela ne 
t’arrivera pas. » Mais lui, se retournant, dit à Pierre : « 
Passe derrière moi, Satan ! Tu es pour moi une occasion 
de chute : tes pensées ne sont pas celles de Dieu, mais 
celles des hommes. » 
Alors Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu’un veut 
marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-même, qu’il 
prenne sa croix et qu’il me suive. Car celui qui veut 
sauver sa vie la perdra, mais qui perd sa vie à cause de 
moi la trouvera. Quel avantage, en effet, un homme 
aura-t-il à gagner le monde entier, si c’est au prix de sa 
vie ? Et que pourra-t-il donner en échange de sa vie ? Car 
le Fils de l’homme va venir avec ses anges dans la gloire 
de son Père ; alors il rendra à chacun selon sa conduite. 
»  
 
 
 

Le commentaire du dimanche 
 

Leçon de culte, leçon de vie. Le culte authentique 
suppose d’offrir au Seigneur notre « personne tout 
entière », qui n’est sauvée qu’en perdant notre vie à 
cause de Jésus. La radicalité évangélique est 
subversive : seule la Croix est source de vie. Mais elle 
attend notre adhésion, notre choix libre, par amour pour 
celui qui est visage de la tendresse du Père. 
 
 

Les offrandes 
Les quêtes se font en faveur du CCRFE. Cette quête 
constitue Le Centre Catholique Romand de Formations 
en Eglise, dont le mandat est de « planifier, coordonner 
et dispenser la formation humaine, spirituelle, 
intellectuelle et pastorale des candidats au sacerdoce, 
au diaconat et à un ministère ou service d’agent pastoral 
laïc, ainsi que la formation continue des prêtres, diacres 
et agents pastoraux laïcs » https://ccrfe.ch/  
 
 
La semaine prochaine, les quêtes seront destinées à la 
conférence Saint-Vincent de Paul. Elle se met au 
service des plus démunis de notre UP. 
Merci de votre générosité ! 
 
 
 
 
 
 

https://ccrfe.ch/


 

Le Livre de Vie 
 
Nous recommandons à vos prières fraternelles 
 
x  Colombe Dousse née Baechler, 94 ans, 

décédée le 20 août à l’âge de 94 ans, domiciliée 
à Avry-sur-Matran. 
 

Que Dieu les accueille dans la lumière  
de son Visage 

 
Nous accueillons dans nos communautés 
paroissiales 
 
f Côme, fils de Bénédicte et Sylvain Cantin,  

le 5 septembre 2026, à 10h en l’église de Noréaz. 
 

Toutes nos félicitations à Côme et à sa famille ! 
 

Dans nos paroisses 
 
Avry 
 
Vendredi 3 septembre 2026, récitation du 
chapelet à la chapelle, 17h 
 

Prière pour l’année scolaire 
 
« Seigneur, nous Te confions cette nouvelle rentrée 
scolaire. 
Donne aux enfants la joie d'apprendre, le courage 
face aux difficultés et la paix dans le cœur. 
Bénis les enseignants et guide leurs pas. 
Accorde aux parents la patience et l'amour pour 
accompagner leurs enfants. 
Sois notre force tout au long de cette année. Amen. » 
 
 
 

Sortie pédestre guidée … 
 

 
Prochaine date : samedi 5 septembre, 
départ de la chapelle d’Avry. 
Rendez-vous à 8h45 pour un moment 
de spiritualité ; départ à 9h. 
 => Sentier 12 kms, 3h30 
Apéritif offert à la fin de la marche. 
 
 
 
 
 
 
 

Réserve alimentaire et ménagère 
 
Jusqu’à la fin septembre, vous trouverez des 
bacs au fond des églises de  
 

Matran – Onnens et Lentigny 
  

Pour tous renseignements, vous pouvez vous 
adresser à Lia Lopez-Polo au 076 532 75 93 

 
 
 
 

Souffle d’Assise 
 

 
Programme du Souffle d’Assise, spiritualité franciscaine 
www.souffledassise.ch, 024 486 11 11 
 
26 août 2026, Pèlerinage d’un jour 
9h30 à 17h ; départ : gare de St-Maurice ; retour : 
Hôtellerie franciscaine ; animation : fr. Joseph Madanu, 
ofm cap ; participation : Fr 25.- 
 
30 septembre 2026, Pèlerinage d’un jour 
9h30 à 17h ; départ : gare de St-Maurice ; retour : 
Hôtellerie franciscaine ; animation : fr. Joseph Madanu, 
ofm cap ; participation : CHF 25.00 
 
Se relever d’un deuil 
 
Fribourg Jeudi 3 septembre de 15h30 à 17h30 ou  
 19h à 21h, « se relever d’un deuil »  
 accompagnement de personnes en  
 deuil, en groupe ou individuel, organisé  
 par le Centre Sainte-Ursule, Route des  
 Bonnesfontaines 7 à Fribourg. 
 secretariat@centre-ursule.ch 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.souffledassise.ch/
mailto:secretariat@centre-ursule.ch


 

A noter d’ores et déjà dans vos agendas 
 

Prez Mardi 1er septembre à 20h : soirée  
 communautaire de préparation au  
 baptême pour les paroisses de notre  
 Unité pastorale.  
 
Cottens Dimanche 6 septembre à 10h 
 Messe de rentrée pastorale à l’abri  
 forestier de Cottens.  
 Unique messe sur notre Unité  
 pastorale. Elle sera suivie d’un apéritif  
 offert par la paroisse de Cottens.  
 Place de pique-nique et de grillades à 
 disposition. 
 
 
 
 
 
 
 

Concert 
 

 
 
 
 

Conférence St-Vincent de Paul 
 
Si vous êtes domiciliées sur notre Unité pastorale et 
traversez une période compliquée ou si vous 
connaissez quelqu’un dans cette situation, 
n’hésitez pas à faire appel à la Conférence St-
Vincent de Paul, quelles que soient votre origine et 
vos convictions.  
Pour un contact direct, en toute discrétion :  
079 787 86 32 ou csvpupndlabrillaz@gmail.com  
Pour vos dons : 
BCF, Conférence St-Vincent de Paul, 1753 Matran 
CH90 0076 8300 1745 5750 9 
 
 
 

WHATSAPP … PRIERE 
 

 
Vous souhaitez prier pour une 
intention particulière ? 
Deux possibilités : 
  

1) Vous souhaitez rejoindre un 
groupe de priants ?  
Adressez un message 
WhatsApp au 076 532 75 93 
(Lia Lopez-Polo)  
 

2) Vous souhaitez adresser une intention de 
prière pour une personne que vous 
connaissez ? Pour vous-même ? Pour une 
situation particulière ? .... Envoyez un 
message WhatsApp au 076 532 75 93 Un 
groupe de priants (voir ci-dessus) prie pendant 
une semaine pour votre demande et les 
intentions sont reprises lors des messes 
dominicales.  

 
L'anonymat est garanti. 
 
 

Horaire d’ouverture du secrétariat  
 
 
Mardi 9h – 11h ------ 
Mercredi -----   13h30 – 16h 
Jeudi 9h – 11h ----- 
Vendredi 9h – 11h ----- 
 

 

dès le 1er septembre 2026 
 
 

 
Coordonnées 

 
UP Notre-Dame de la Brillaz 
Route de l’Eglise 3 
1753 Matran  
026 401 00 90  
info@upndlabrillaz.ch 
www.upndlabrillaz.ch 
 
Numéro d’appel en cas d’urgence, en dehors des 
heures d’ouverture : 079 546 28 18 (pas de SMS)  
 
 
 
 
 
 

mailto:csvpupndlabrillaz@gmail.com
mailto:info@upndlabrillaz.ch
http://www.upndlabrillaz.ch/


 

 
 
 
 

 
 

Intentions de messe du 29 août au 6 septembre 2026 
 

Samedi 29 août 2026, Martyre de Saint Jean Baptiste  

Corserey 17h30 Gilbert Chatagny et les défunts de la famille / Charly, Henri, Marcel, Jean-Claude et 
les défunts des familles Jaquier et Mory. 

Autigny 17h30 Alain Charrier (10 ans), Marcel Huguenot / Emmanuel Froustey et Louis Charrier / 
Geneviève Gumy-Gaudard. 

Dimanche 30 août 2026, 22ème dimanche du temps ordinaire – Sainte Jeanne Jugan 
Jérémie 20,7-9 / Psaumes 62 / Romains 12,1-2 / Matthieu 16,21-27 
Matran 10h00 Fête patronale TT 

Jean Mettraux (10 ans) / Pascale Paglialowga (8 ans) / Daniel Marchon (13 ans) et 
Claudine Marchon / Marie-Louise Dévaud, Abbé Paul Dévaud, Jeanne-Marie et Jean 
Dévaud, Alice et Marcel Dévaud / Jeanine et Adriano Pagura / Yves Voisard et Michel 
Corpataux et les défunts des familles / Thomas et Emmanuel Mboua Bakena, 
Suzanne Ngo Ngambi, Thérèse Kodock, Marie-Thérèse Bakena, Béa Maurice et 
Gilbert Bakena / Gilbert Gavillet et les défunts de la famille. 

Neyruz 10h00 MF Cécile et Henri Dafflon-Baudois. 
Onnens 18h00 Cécile, René et Bernard Rossier. 
Mardi 1er septembre 2026, Saint Gilles 

Neyruz 08h00 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Matran 08h30 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Lentigny 09h00 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Mercredi 2 septembre 2026, Bx Apollinaire Morel 

Cottens 08h30 Bartolomeu et Celestino Barreto. 
Prez-v/N. 09h00 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Jeudi 3 septembre 2026, Saint Grégoire le Grand 

Avry 08h30 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Corserey 08h30 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Chénens 09h00 MF Jean-Noël Caille. 
Vendredi 4 septembre 2026, Sainte Jeanne-Antide Thouret 

Onnens 08h30 Les défunts de l’Unité Pastorale. 
Noréaz 09h00 Les défunts de l’Unité Pastorale. 

Dimanche 6 septembre 2026, 23e dimanche du temps ordinaire 
MESSE DE LA RENTREE PASTORALE 

- Unique messe sur l’UP           - 
Cottens 10h00 TT Messe de la rentrée pastorale, à l’abri forestier  

Jean-Pierre Richoz et les défunts de la famille / Marie-Claude Perroud et les défunts 
de la famille / MF Lucie Borne 

 

TT = messe chantée par le chœur-mixte 

 


